
NUOVO PRODOTTO

SCHEDA PRODOTTO

FORERUNNER® 955E 955 SOLAR

DESCRIZIONE PRODOTTO:
In testa al gruppo con i nuovi Forerunner 955 e 955 Solar, gli smartwatch GPS per running e triathlon, disponibili anche 
con ricarica Solar Power Glass™. La nuova funzione Training Readiness ti dice quando sei fisiologicamente "pronto" per 
una sessione di allenamento produttiva, mentre gli allenamenti suggeriti quotidianamente ti danno un'idea della settimana 
a venire adattandosi semplicemente al tuo corpo. Con il nuovo sistema GPS multi-band implementato e la cartografia 
integrata a colori, è possibile navigare in tutta sicurezza. Grazie all’interfaccia touchscreen, oltre ai pulsanti tradizionali,
non è mai stato così facile attingere alla tua rilevazione della tua potenza, alle dinamiche di corsa, alla musica o altre 
funzioni. In una gara più lunga Forerunner 955 Solar sarà al tuo fianco, grazie all’estensione della batteria tramite 
l’energia solare; inoltre grazie alle nuove funzioni Morning Report, HRV Status e Real-Time Stamina riuscirai a spingere la 
tua preparazione ad un livello superiore. La durata della batteria in modalità smartwatch arriva fino a 20 giorni e grazie 
alla musica integrata e ai pagamenti contactless con Garmin Pay™*, potrai usare il tuo Forerunner 955 anche per le tue 
giornate in ufficio.



FUNZIONI PRINCIPALI

RICARICA SOLARE Durata della batteria aumentata per le gare più lunghe e batteria fino a 20 giorni in modalità smartwatch.

TOUCHSCREEN
Controlli tradizionali a pulsante e con un touchscreen per un accesso veloce alle funzioni quotidiane e un controllo 
immediato delle mappe. Il touchscreen può essere spento manualmente o impostato per bloccarsi 
automaticamente durante le attività.

TRAINING READINESS La funzione training readiness/preparazione all’allenamento ti dà un'idea di quanto il tuo corpo sia pronto per il prossimo 
allenamento, così sai esattamente fino a che punto puoi spingerti

REPORT MATTUTINO
Il nuovo resoconto mattutino ti accoglie con il meteo del giorno e riassume le informazioni sul sonno della scorsa 
notte, il tempo di recupero, lo stato di allenamento, lo stato della tua variabilità cardiaca HRV e il suggerimento 
per il tuo allenamento quotidiano*.

HRV STATUS Lo stato della HRV traccia la variabilità della tua frequenza cardiaca mentre dormi, dandoti una maggiore comprensione del 
tuo benessere generale* misurato in millisecondi.

RACE WIDGET Ottieni tutte le informazioni sulla tua preparazione alla gara in un unico widget che offre una previsione delle prestazioni 
specifiche del percorso, previsioni, meteo del giorno della gara, conto alla rovescia e altro ancora.

RUNNING POWER Ottieni una misurazione continua della tua potenza di corsa visibile al polso grazie alla fascia cardio HRM-Pro™ o 
al Running Dynamics Pod.

REAL-TIME STAMINA Usa questi dati per conoscere il tuo serbatoio energetico e gestire il tuo sforzo e per evitare di sovraffaticarti durante la tua 
uscita in allenamento, soprattutto su impegni più lunghi ed impegnativi.

SATELLITE MULTI-BANDA La localizzazione satellitare multibanda con GPS, GLONASS, Galileo ti offre una precisione superiore sul disegno 
tuo tracciato, anche quando ci si trova in ambienti ostici per la rilevazione del segnale satellitare.

WORKOUT GIORNALIERI Visualizza la tua settimana di allenamenti grazie ai suggerimenti che si adattano dopo ogni corsa per soddisfare le 
tue prestazioni e il tuo recupero.

TRAINING STATUS La funzione relativa al Training Status è stata migliorata e indica se ti stai allenando troppo o troppo poco; offre 
ulteriori funzioni di monitoraggio delle prestazioni.

ALWAYS-ON DISPLAY Progettato con un display a colori sempre acceso, leggero al polso e facile da leggere anche alla luce diretta del 
sole.

CARTOGRAFIA INTEGRATA Cartografia a colori integrata per accompagnarti in tutte le tue uscite.

MUSICA SENZA TELEFONO
Scarica fino a 2000 canzoni sul tuo orologio, comprese le playlist di Spotify, Amazon Music o Deezer (potrebbe 
essere richiesto un abbonamento premium), e connettiti allo strumento direttamente con le tue cuffie wireless.

GARMIN COACH
Ottieni piani di allenamento adattivi gratuiti da Garmin Coach, o crea i tuoi allenamenti personalizzati direttamente 
su Garmin Connect™.

RUNNING DYNAMIC Fornisce dinamiche di corsa avanzate*, tra cui il tempo di contatto con il suolo, la lunghezza della falcata, il rapporto 
verticale e altro ancora.

MULTISPORT Cambia la tua routine di allenamento con oltre 30 profili di attività per la corsa, il triathlon, il ciclismo, il nuoto e altro 
ancora.

SICUREZZA Grazie alle funzioni di sicurezza e di tracking* sarà più facile condividere la tua posizione con i contatti scelti.

PERSONALIZZAZIONE Personalizza con i quadranti dell'orologio gratuiti, le app e altro ancora dall'app Connect IQ™ Store scaricata sul 
tuo smartphone compatibile.

CONNETTIVITA’ Le funzioni smart* includono notifiche smart incorporate, caricamenti automatici a Garmin Connect™ e la possibilità 
di tracciare le tue corse con la funzione LiveTrack.

CARICAMENTI AUTOMATICI Carica automaticamente i tuoi dati su Garmin Connect™*, e partecipa alle sfide, ricevi  approfondimenti e condividi i 
tuoi progressi.

GARMIN PAY Lascia a casa i contanti e le carte; i pagamenti contactless Garmin Pay™* ti permettono di pagare mentre sei fuori 
casa per fare attività

IMPLEMENTAZIONE 
BATTERIA Durata della batteria: fino a 20 giorni in modalità smartwatch* e fino a 49 ore in modalità GPS*
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General

Durata batteria
Fino a 7 giorni

GPS: Fino a 6 ore con musica GPS: 
Fino a 16 ore senza musica

Fino a 2 settimane
GPS: Fino a 10 ore con musica

GPS: Fino a 36 ore senza musica

Fino a 15 giorni
GPS: Fino a 10 ore con musica

GPS: Fino a 42 ore senza musica

Fino a 20 giorni
GPS: Fino a 10 ore con musica

GPS: Fino a 49 ore senza musica
Dimensione 43.8 x 43.8 x 13.3 mm 46.7 x 46.7 x 13.7 mm 46.5 x 46.5 x 14.4 mm 46.5 x 46.5 x 14.4 mm

Ricarica solare Power Glass™ ●

Touchscreen ● ●

Satellite Multi-band ● ●

MP3 Music Playback Fino a 500 brani Fino a 1000 brani Fino a 2000 brani Fino a 2000 brani
Pagamenti contactless* Garmin
Pay™ ● ● ● ●

Attività multisport automatiche ● ● ● ●

HRV Status ● ●

Morning Report ● ●

Pulse Ox* ● ● ● ●

Physio TrueUp ● ● ● ●

Funzioni HR (cardio) avanzate ● ● ● ●

Barometro altimetrico ● ● ● ●

Training
Training Readiness ● ●

Training effect ● ● ● ●

Training status ● ● Migliorato Migliorato

Training load ● ● ● ●

Training load focus ● ● ● ●

VO2 max ● ● ● ●

VO2 max calore & altitudine ● ● ● ●

Acclimatamento quota e calore ● ● ● ●

Race widget ● ●

Race predictor ● ● ● ●

Cartografia ● ● ●

Sicurezza e Tracking*

LiveTrack ● ● ● ●

GroupTrack ● ● ● ●

Condivisione evento Live (solo Android™) (solo Android™) (solo Android™) (solo Android™)

Incident detection ● ● ● ●

Assistenza* ● ● ● ●

Connettività e Visibilità
Luci Varia™ ● ● ● ●

Serei Varia Radar ● ● ● ●

Sensore Potenza Rally™ ● ● ● ●

Fascia cardio HRM-Dual™, HRM-
Pro™ monitor ● ● ● ●

FORERUNNER 745 FORERUNNER 945 FORERUNNER 955 FORERUNNER 955 SOLAR
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CARATTERISTICHE:

PRODOTTI COMPATIBILI MISURATORE POTENZA RALLY

VARIA RADAR

Dimensioni unità 46.5 x 46.5 x 14.4 mm

Display 33 mm diametro

Risoluzione 260 x 260 pixel

Tipologia di display Transflettivo, leggibile al sole, memory-in-pixel (MIP)

Peso 53 g

Memoria 200 ore di registrazione dati

Lente Corning® Gorilla® Glass DX

Impermeabile10 Nuoto, 5 ATM

Cinturini Compatibile con cinturini QuickFit® 22 mm

Durata Batteria

Modalità Smartwatch: fino a 15/20 giorni con solar*
Moda l i tà  GPS Multi-Band con  mus ica : f ino  a  8.5 ore

Modalità GPS Multi-Band con musica: fino a 20/22 ore con solar **
Modalità GPS senza musica: fino a 42 /49 ore con solar**

Modalità Ultratrac: fino a 80 /110 ore con solar**

Dimensione cinturino Adatto a polsi con circonferenza 130-220 mm

Rally RK200 010-02388-00

Rally RK100 010-02388-01

Rally RS200 010-02388-02

Rally RS100 010-02388-03

Rally XC200 010-02388-04

Rally XC100 010-02388-05

Varia RCT715 010-02474-00

Varia RTL515 010-02376-00

Varia RTL315 010-02252-00

*Carica solare, ipotizzando un utilizzo per tutto il giorno con 3 ore al giorno all'esterno in 
condizioni di 50.000 lux
** Carica solare, ipotizzando l'uso in condizioni di 50.000 lux

SPECIFICHE PACKAGING:

Forerunner 955/955 Solar
Dimensioni scatola: 9.9 cm x 9.9 cm x 9.9 cm

Peso scatola: 230 g

Dimensioni scatola Master 31.5 cm x 31.5 cm x 32.2 cm

Peso scatola Master: 8,5kg

Quantità scatola Master: 27 unità

*Garmin Pay: visualizza il paese attualmente supportato, la rete di pagamento e le informazioni sulla banca emittente all'indirizzo Garmin.com/garminpay/banks
*Musica: potrebbe essere necessario un abbonamento premium con un fornitore di musica di terze parti
*Running Power: quando usato con Running Dynamics Pod o HRM-Pro™ vendute separatamente
*Questo non è un dispositivo medico e non è destinato all'uso nella diagnosi o nel monitoraggio di alcuna condizione medica; https://www.garmin.com/it-IT/legal/atdisclaimer/ 
*Impermeabilità, visita: Garmin.com/waterrating

Il marchio e i loghi Bluetooth sono marchi registrati di proprietà di Bluetooth SIG, Inc. e qualsiasi utilizzo di tali marchi da parte di Garmin è concesso in licenza. SPOTIFY e il logo Spotify sono tra i marchi registrati di 
Spotify AB. Android è un marchio di Google LLC.
Amazon Music e tutti i loghi correlati sono marchi di Amazon.com, Inc. o delle sue affiliate.
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https://buy.garmin.com/it-IT/IT/p/561205
https://buy.garmin.com/it-IT/IT/p/682155/
https://www.garmin.com/it-IT/legal/atdisclaimer/
https://www.garmin.com/it-IT/legal/waterrating-definitions/


CONFIGURAZIONE PRODOTTO:

FORERUNNER 955 SOLAR

ACCESSORI COMPATIBILI

INCLUDE

Forerunner 955 Solar, cavo di  r i carica, guida rapida

DESCRIZIONE COD COD EAN

Black 010-02638-20 753759297046

Whitestone 010-02638-21 753759297053

FORERUNNER 955 INCLUDE

Forerunner 955, cavo di  r i car ica,  guida rapida

DESCRIZIONE COD COD EAN

Black 010-02638-30 753759297060

Whitestone 010-02638-31 753759297077

NEW

COD COD EAN IMMAGINE

Cinturino in silicone Forerunner 955 - Black + Slate 010-11251-3S 753759298302

Cinturino in silicone  Forerunner 955 Band – Whitestone  + Slate 010-11251-3T 753759298319 

Cinturino in silicone  Forerunner 955 Band - Black + Silver 010-11251-3U 753759298326 

Cinturino in silicone  Forerunner 955 Band - Black + Silver 010-11251-3V 753759298333 

Fascia cardio HRM-Pro™ 010-12955-00 753759261436

Fascia cardio HRM-Dual™ 010-12883-00 753759261436

Fascia cardio HRM-Swim™ 010-12342-00 753759261436
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