
LE CONDIZIONI ESTREME NON ESISTONO

Quando ti affidi ad Instinct, hai la sicurezza di avere al polso uno sportwatch 
GPS per l’outdoor che soddisfa i rigorosi standard militari MIL-STD-810G, 
garanzia di resistenza agli urti, alle temperature più estreme e agli impatti 

con l’acqua. Il ricevitore multisatellitare di Instinct rende ancora più precisa la 
rilevazione della posizione e degli spostamenti grazie alla piena compatibilità 

con i sistemi GPS/GLONASS/GALILEO. I profili multiport precaricati, 
le funzioni di allenamento e di monitoraggio cardio dal polso, inoltre, 

permettono l’utilizzo di questo incredibile dispositivo per qualsiasi tipo di 
attività, in qualunque condizione.

GPS, GLONASS & GALILEO  NEW

Localizzazione ancora più precisa 
con la ricezione di tre sistemi

CARDIO DA POLSO

Monitora la frequenza 
cardiaca senza fascia cardio

CONNETTIVITÀ ESTESA

ANT+™, Bluetooth® per associare 
accessori wireless esterni

SMART NOTIFICATION

Visualizza le notifiche del tuo 
smartphone sul display

PROFILI  INTEGRATI

Tanti profili sport anche 
personalizzabili

SENSORI ABC

Altimetro, barometro e bussola 
elettronica a 3 assi

HOT

HOT

HOT

Diametro cassa / Spessore cassa 
45 mm / 15 mm

Peso 
52 g

Display 
1,2” bianco e nero, 128x128 px

Impermeabilità 
10 ATM

Batteria 
Ricaricabile, ioni di litio

Autonomia 
Fino a 14 giorni in modalità smartwatch 
Fino a 16 ore con GPS 
Fino a 40 ore con GPS e UltraTrac

DISPLAY

Display da 1.2’’ per informazioni 
chiare e sempre leggibili

HOT

MODALITÀ ULTRATRAC

Estende l’autonomia della batteria 
fino a 40 ore con GPS

PERSONALIZZAZIONE

Scegli quali campi dati visualizzare 
sul display

TRAC-BACK

Ti guida a ritroso sul percorso 
appena battuto

GARMIN NETWORK  NEW

Compatibile con Garmin tempe™ 
e inReach® Mini

EXPLORE APP  NEW

Compatibile con l’app Garmin 
Explore® per iOS e Android

NUOTO

Metriche avanzate per nuoto in 
piscina e acque libere

Instinct™

NAVIGAZIONE BASE

Funzioni classiche di 
orientamento outdoor

DESIGN ROBUSTO  NEW

Standard Militare MIL-STD-810G.  
Urti, shock termici e forti impatti



CONFEZIONE

Instinct GPS watch, base/ricarica dati, guida rapida.

CODICI E VERSIONI

010-02064-00 Instinct, Graphite
010-02064-02 Instinct, Flame Red 

010-12854-00 Cinturino di ricambio Graphite
010-12854-02 Cinturino di ricambio Flame Red
010-11092-30 Sensore di temperatura esterno tempe™

010-11029-00 Kit supporto per tubolare bici
010-10997-07 Fascia cardio Premium
010-12104-00 Sensori velocità e cadenza

Compatibile con cinturini Quickfit da 22mm

ACCESSORI PRINCIPALI

Instinct™

MASSIMA AFFIDABILITA’
Certificato secondo lo standard militare MIL-STD-810G, Instinct offre 
l’affidabilità di una cassa irrobustita con fibre a matrice polimerica che 
lo rendono resistente a termperature estreme, urti e immersioni fino a 
100 metri. Integra un display ad alto contrasto MIP in bianco e nero 
perfettamente leggibile in qualsiasi condizione di luminosità e protetto 
da una lente in vetro chimicamente rinforzata, ideale per l’utilizzo in ogni 
ambiente.

DALL’OUTDOOR ALLO SPORT
Le potenzialità di Instinct non hanno limiti. I profili sport precaricati offrono la 
possibilità di analizzare e monitorare decine di attività sportive, da quelle più 
canoniche fino a quelle più adrenaliniche come lo snowboard, kayak, il trail 
running e downhill. Il sensore cardio integrato Garmin Elevate tiene traccia 
della frequenza cardiaca, sia durante l’attività sportiva, sia durante a giornata. 
Compatibile con Garmin Connect e Garmin Connect Mobile.

AVVENTURE SENZA LIMITE
Con Instinct è possibile pianificare il proprio percorso utilizzando Garmin 
Explore, la nuova app di Garmin dedicata al mondo outdoor. L’app 
consente di programmare un percorso ed inviarlo a Instinct, salvare e 
condividere tracce e waypoint: un applicazione studiata per rendere 
l’utilizzo di Instinct ancora più completo. Ovunque ci si trovi.

ORIENTAMENTO A 360°
Non solo compatibilità con la tecnologia GPS, ma anche con i sistemi di 
navigazione satellitare GLONASS e GALILEO per rendere la localizzazione 
della posizione ancora più precisa. Altimetro barometrico e bussola 
elettronica a 3 assi completano il set di sensori dedicati all’orientamento 
anche laddove i punti di riferimento diventano sempre più difficili da 
identificare.

Scarica l’app Garmin Explore e sfrutta 
al massimo le potenzialità del tuo 
dispostivo Garmin portatile.

EXPLORE® APP

Scarica l’app Garmin Connect Mobile 
per monitorare le tue attività quotidiane 
e analizzare le tue prestazioni sportive.

CONNECT™ APP


